Odfikame vers a dostavame se do stifedovéku. Nachazime se v Praze. Karel IV. se vraci po
letech domu jako markrabé moravsky. Zac¢ina spravovat ¢eské kralovstvi. Je v tom velice
uspésny. Dokazal z Prahy udélat jedine¢nou gotickou metropoli. Dokonce se stal cisafem
fimskym. Vybral si Prahu jako sidelni rezidenci. Ceské kralovstvi proziva nebyvaly rozkvét.
Hlavni skupinou obyvatelstva jsou poddani. Oni musi krali, Slechté a cirkvi odvadét dané.
Ve méstech se vyskytuji pocetnéji femesla, jako jsou nap¥. mlynari, pekafri, krejci, Sevci,
koZesnici, truhlari atd. Vafi se hlavné jidla, jako jsou kase z krupice, délaji se Skubanky,
lovi se zvéfina, rybi maso a drlibeZ. Pivo, vino, medovina a most patfi mezi napoje této
doby.

Motivace:

Takové vybudovani nového meésta nebo vylepSeni toho starého se musi poradné
promyslet. Karel IV. si pozval zndmého architekta Petra Parléfe, ktery mél v Praze
vybudovat dulezZité budovy. Nebylo to nic jednoduchého, ale nastésti mél kolem sebe
spoustu lidi. Pomdahali mu s dulezitymi kroky planovani stavby a dokoncovani téchto praci.

Predstavte si, Ze jste vSichni u¢ni tohoto architekta. Rozhodnéte o novych stavbach, které
v Praze vybudujete. Dohodnéte se na nich a sva rozhodnuti se pokuste obhajit.

Na této Zidli bude sedét architekt, ostatni uéni kolem a budou diskutovat o prdci. Role
architekta se postupné strida.

Zadani:

Predstavte si, Ze jste vSichni ucni architekta. Jakmile si nékde sedne zde na zidli, stdva se
architektem. Vasim ukolem je se s nim dohodnout, jaké budovy se maji postavit v naSem
mésté (Praze).



2. Ukol: Postavime si hrad pomoci slovniho popisu

Motivace:

Po nasich dlouhych debatdch o stavbdach, které postavime ve mésté, se nam podafilo
dohodnout, co bude pro rozvoj této zemeé prospésné. Dalsim krokem bude stavba téchto
budov. Postavit nékteré stavby trvalo vice nez 80 let. My si vyzkousime také vybudovat
neskutecné objekty této doby. Jednou z nich jsou hrady, jako je napfiklad Karlstejn.

Kazdy ma pred sebou papir, ktery ndm naznacuje, jakou plochu mdzeme vyuzit. Ukolem
pro nas je vymyslet hrad, ktery slovné popiSeme kamaradovi a ten ho zaznamena na svém
papiru. Poté se vystridate.

Zadani:

Nacrtni stfedovéky hrad. Poté jej pomoci slov popis svému kamaradovi, ktery ho
zaznamena na papir. Porovnejte si své vysledky a vymérite se.
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Motivace:

V prvni €asti jsme jiz zminili spoustu pamatek, které opravdu v Praze jsou. Jednou z velice
navstévovanych je KarlGv most. Byli jste tam uz nékdy?

(Z&ci vypravi zazitky z tohoto mista.)

Jisté jste si vS§imli, Ze se na ném nachazeji rlizné sochy. Je jich celkem 30. Ty zobrazuji
sochu nebo sousosi svatych.

Pojdme se blize podivat na nékteré sochy. Vyzkousime si jejich zobrazeni pomoci nasich
tél. Jeden zak bude vidy hadat o jakou sochu ¢i sousosi se jedna a ptifadi k nému obrazek.

Nasledné si o téchto sochach povidame, co v nich vidime, co zachycuji apod.

Zadani:

Ztvarni podobiznu sochy nebo sousosi s vyuzitim svého téla.

Poznamka:

Déti si mohou vybrat pouze par soch, které ztvarni.
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4. Ukol: Najdi dvojice a spravné je pojmenu;j
Motivace:

KarlGv most nahradil pfedchozi Juditin most. Spojil dvé ¢4sti —Staré mésto a Malou stranu.
Staroméstskou mosteckou vézi vstoupite na most. Prazsky hrad se stal za vlady krale Karla
IV. poprvé cisarskou rezidenci a sidlem panovnika Svaté fiSe fimské. Spolu se svym otcem
poloZili zakladni kdmen katedraly sv. Vita. Prvni radnici v Cechach se stala Staroméstska
radnice a v ni Petr Parléf vybudoval kapli. Také zde mGzZeme nalézt Prazsky orloj. Karel IV.
nechal postavit hrad Karlstejn, ktery byl plvodné postaven pro uloZeni a ochranu
korunovacnich klenotld. Nesmime také zapomenout na jednu z nejstarsich evropskych
univerzit, kterd se nachdzi v Praze. Jak se jmenuje?

Pfed nami mame obrdzky téchto mist a osob. Pojmenujte je a poté si zahrajte pexeso.

Zadani:

Pojmenuj osoby ¢i mista na obrazku a najdi spravnou dvojici.
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Motivace:

Kazdy ¢lovék ma urcité schopnosti, které mUze rozvijet v prlibéhu svého Zivota. Nékteri
lidé chodili na sluzbu k mistrim daného femesla. Chtéli se ucit a ziskat praxi v dané sfére
oboru. V této dobé se rozvijelo femeslo hlavné ve méstech. Postupem ¢asu vznikala nova
femesla a ta starsi se vice specializovala.

K jednotlivym profesim mame specialni naradi a pomf(cky. Bez nich ¢asto praci vykondavat

nemuzZeme.
Zadani:
Jsem ? Dopln ndzev femesla podle popisu ¢innosti.

MLYNAR M3& prace je velmi duleZitd pro viechny lidi na
svété. Z kGze vyrabim nebo opravuji produkty
chranici vase chodidla.

PEKAR K mé praci potrebuji na pomoc hoblik, pilku,
dlato, metr, lepidlo a dalsi predméty. Tyto
predmeéty mi napomahaji vyrobit Uzasné vyrobky
ze dreva.

KREJCI Kazdé rano vstavdm brzy a zadéldvam tésto.
Kolacky, chleba, housky a spousta dobrot ¢eka na
mé hosty, navstévniky mého malého obch(dku.

SVEC Jsem to ¢lovék Sikovny. Do mého kramku zavitaji
hosté, ktefi chtéji opravit, upravit nebo vyrobit
obleceni a odév. Mymi pomocniky jsou nuzky,
jehly a nité.

TRUHLAR Mym pomocnikem je voda nebo vitr.
Zpracovavam obili a jiné zrniny na mouku.
Vyrabim mouku, ze které mulzete upéct treba
chleba.

KOVAR Vytvafim ty nejteplej$i odévy a dopliky ze
zvitecich koziska.

KOZESNIK Pro Gsp&3nost mého Zivobyti je potfeba ohefi a
kov. Spetka sily a zruénosti jsou duleZité
schopnosti pro mou praci. Hrebiky, pluhy,
podkovy patfi mezi mé drahé vytvory.




SVEC

M3 prace je velmi duleZita pro vSechny lidi na
svété. Z kGze vyrabim nebo opravuji produkty
chranici vase chodidla.
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TRUHL

K mé praci potfebuji na pomoc hoblik, pilku,
dlato, metr, lepidlo a dalsi predméty. Tyto
predmeéty mi napomahaji vyrobit Uzasné vyrobky
ze dreva.

PEKAR

Kazdé rano vstavam brzy a zadélavam tésto.
Kolacky, chleba, housky a spousta dobrot ceka na
mé hosty, navstévniky mého malého obchldku.
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KREJ

Jsem to ¢lovék Sikovny. Do mého kramku zavitaji
hosté, ktefi chtéji opravit, upravit nebo vyrobit
obleceni a odév. Mymi pomocniky jsou nuzky,
jehly a nité.
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MLYN

Mym pomocnikem je voda nebo vitr.
Zpracovavam obili a jiné zrniny na mouku.
Vyrdbim mouku, ze které mizZete upéct treba
chleba.

KOZESNIK

Vytvafim ty nejteplejsSi odévy a dopliky ze
zvirecich koziska.

KOVAR

Pro uspésnost mého zivobyti je potrfeba ohen a
kov. Spetka sily a zruénosti jsou duleZité
schopnosti pro mou praci. Hrebiky, pluhy,
podkovy patfi mezi mé drahé vytvory.




Motivace:

Pred chvili jsme se dozvédéli, jaka femesla se vyskytovala ve stfedovéku. My si dnes jednu
profesi vyzkousime. Potifebujeme k ni troubu a tésto. Ano, je to pekafstvi. My si dnes
upeceme lahodné precliky, které ndm provoni celou tfidu a zaplni nase prazdna briska.
Tésto na tento recept jsem jiz pripravila, protoZe ho musime nechat kynout.

Budeme k tomu potiebovat mouku, vodu nebo mléko, cukr, drozdi a Spetku soli.

Nyni si tésto rozdélime na mensi ¢asti a vyvalime z ného pfiblizné 10centimetrové tycinky,
které stoc¢ime do daného tvaru. Ten vam ukazu. Nasledné posypeme nase uzliky makem
a soli. Potom je nechame péct do zlatova.

Zadani:

Zpracuj tésto do daného tvaru a upec jej.

Recept:
Na tésto:

v 350 g hladké mouky

80 g rozpusténého / zméklého masla
200 ml mléka nebo vody

1 IZice cukru

10 g drozdi

Spetka soli

CORRS

Nahoru na precliky:

v Vejce na potfeni
v' Mak na posypani
v SGl na posypani

Postup pfipravy:

Susené drozdi spolu s cukrem rozmichame ve vlazném mléce nebo vodé a nechame 10
minut odpocinout pfi pokojové teploté. Do velké misy prosejeme hladkou mouku, prfiddame
sul a zméklé maslo, které prsty zapracujeme do mouky. Poté zapracujeme droZzdovou smés
a vypracujeme do hladkého a vlaéného tésta. Ddme do misy, zakryjeme utérkou, dame do
tepla (pokojova teplota) a nechdme kynout do zdvojnasobené velikosti (asi 60 — 90 minut).

Z vykynutého tésta odebirame malé kousky, které vyvdlime na tenké tycCinky a ty stacime
do krouzk(. Namacime je do rozslehaného vajicka a nakonec posypeme makem a soli.
Peceme na 180°C do zlatova.



Motivace:

Tyto lahodné pokrmy pfineseme na slavnost, kde se budeme moci stat rytifi. Byli to
bojovnici na konich. Jejich ukolem bylo slouzit panovnikovi a cirkvi. Tito lidé dodrZovali
urcitd pravidla. Takové pasovani na rytife bylo poctou, kterd se udélovala za néjaky
hrdinsky ¢in.

Clovék, ktery ziskal titul, nemusel byt urozeného plivodu. K rytitskym dovednostem patfil
napriklad ¢estny zapas, jizda na koni, sklddani bdasni, cténi pravidel, pomahani ostatnim
a dalsi. Jesté neZ pristoupime k pasovani na rytife, zamyslime se nad tim, jaka pravidla,
ktera dodrzovali, mohou byt. Pokusime se je sepsat. Spolecné se dohodneme na cca 8 —
10 pravidel.

Nakonec pasujeme viechny 7aky na rytite. Zaci si kleknou a ucitel plochou mece poklepe
na ramena vsech uUcastnik(. Pfi pasovani na rytife fika tato slova: ,Pasuji té na rytire,
chovej se vZdy cestné a dle nasich pravidel.”

Zadani:
Zamysli se nad tim, jak se mohli chovat rytifi v této dobé.

Vytvor pravidla, kterd dodrzovali po Cestné pfisaze.

Priklad pravidel jedné ptisahy:

<\

Postav se proti nespravedInosti
Bud'vidy Cestny

Bran slabé a chran je

Mluv pravdu vzdy a vSude
Bud'Stédry a podél se

Vytrvej a dokonci vidy svou praci
Usiluj o dokonalost ve véem, co délas
Chovej se uslechtile

Pomahej ostatnim, kdyz muazes

Cti pravidla

NN N N N N SR NRN



Motivace:

Kazdy rytif v této dobé mél urcitou vybavu. Na sobé méli brnéni, které je mélo chranit
pred zranénim. Na turnajich sedéli na konich a v jedné ruce drzeli stit a v druhé drevec.

Jak uz bylo fe€eno, kazdy rytif nosil stit. Na ném meél erb svého rodu. Erb nebo znak byl
barevnym znamenim na zbroji. Charakterizoval urcitou osobu a jeho rod. V boji se diky
tomu mohla druZzina dané skupiny zorientovat a ujasnit si, kde se nachazeji jejich spojenci.

My si také vytvorime unikatni erb, ktery nds bude reprezentovat v bojisti.

Zadani:

Vytvor stit, na kterém bude$ mit erb svého rodu. Vyber si zvife nebo rostlinu, kterd té
nejvice charakterizuje a namaluj ji na Stit.

Pomiicky:

v' Karton
v" Temperové barvy
v’ Stétec
v" Kelimek

Erby mohou mit rlizné tvary:




Motivace:

Dnes se na hradé KarlStejn odehrava rytirsky turnaj. Je to stfedovéka hra, kde se mezi
sebou utkaji rytifi vSech rad.

Zamérem téchto her je predvedeni svych schopnosti — ukazat silu, statecnost a schopnost
predvidat dalsi krok soupefte.

V takovém turnaji mél kazdy ucastnik stejné brnéni, stit a dfevec nebo mec.

Vyzkousime si, jak se takovy turnaj odehrdval. PouzZijeme nds vytvoreny stit, kterym se
budeme chranit pred utoky protivnika. Brnéni, dfevec ani mec nebudeme v nasem souboji
pouzivat, budeme si je pouze predstavovat.

Zadani:

Vytvorte dvojice a provedte simulaci rytifského souboje. Doprovazejte ho zvuky.

Motivace:

Po téchto soubojich se ¢asto vecer konaly baly, na kterych lidé tancili. Méli ke kazdé pisni
urcity tanec. Poslechnéte si, jak takova stfedovéka hudba mohla znit.

(Pustime ukazku.)
Jaky jsme z této hudby méli pocit? Co jste si predstavovali?

Pustime si pisen znovu a vasim ukolem bude odhalit, jaké hudebni nastroje se vni
ukryvaji.

Uz vime, jaké UZasné véci tvofi tuto pisent. Pojdme se rozdélit do menSich skupinek
a vymysleme na ni tanec.

Zadani:
Jaké nastroje slySime v pisnicce?

Vymyslete tanec na danou piseri!



Motivace:

Na takovych slavnostech se Casto ukazal kral oné doby. Vznikaly rlizné legendy a pribéhy.
V nich se ¢asto vyskytovaly postavy, jako jsou napfiklad kral, krdlovna, princ, princezna.
Tudiz kralovska rodina. Princezny byly unaseny ¢éernoknézniky ¢i draky. Na pomoc jim
prichazel urozeny princ nebo i obycejny €lovék. Po zachrané princezny se z nich pak stali
rytifi a mohli viddnout celé zemi na svém zamku. Cestné nesli kralovskou korunu na hlavé
a vladli spravedlivé.

Zadani:

Najdi slovicka v osmismérce a pak je preloz.

v' Knight v" Throne
v' King v Prince
v' Queen v’ Princess
v’ Castle v' Crown
v' Arrow v" Horse



https://www.youtube.com/embed/DEeAN471boQ?feature=oembed
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Motivace:

RGzné zapisy a pribéhy se psaly do knih. Diky panu Johannesu Gutenbergovi, ktery
vynalezl knihtisk se rozsifila produkce knih. Na zacatku kazdé kapitoly se vétSinou
vyskytovaly tzv. inicidly. Coz bylo pismeno vyrazné odliSeno od ostatnich, a to svou
velikosti, barvou a tvarem.

Dnes si do svych novin vymyslime pribéh o rytifi. Vyrobime si proto prvni pismeno tohoto
pribéhu. Nezapomerite si také pohrat s estetickou strankou a dany prosto hezky ozdobte.

Zadani:

Do linolea vyryj prvni pismeno tvého pribéhu.

Motivace:

Dnes jsme toho prozili opravdu hodné. Vzpomenete si, co jsme se dnes dozvédéli? Ocitli
jsme se v Praze. Spolec¢né ji budovali. Také se zde rozvijela rdzna femesla. Dokonce jsme
si néco upekli. Pasovali nds na rytife a vyrobili jsme si erb naseho rodu. Vybojovali si Gctu
vSech lidi a zatancili si na oslavném vydareném bale. Vyrobili si inicidlu k naSsemu ptibéhu.

vVvvs

Pfibéhem rytifre zdroven poukazeme na stfedovéky Zivot a popiSeme, jaké vlastnosti
a schopnosti tato postava méla.

Zadani:
Na papir zapis informace, které sis zapamatoval z dnesniho dne.

Napis pfibéh stfedovékého rytife, nezapomen pouzit svou vyrobenou inicialu.



