Inzulin
(Volné zpracovdno podle prilohy MF DNES)

Lécba cukrovky (diabetes) inzulinem ma jednu svizel. Pacient, trpici cukrovkou, byva po
delSi dobé doslova rozpichan, navzdory modernim injekénim stfikackam s velmi tenkymi
a ostrymi jehlami. Proto se badatelé uz dlouhd |éta snazi pfijit na to, jakou jinou cestou
by bylo mozné tento Iék nemocnému télu dodavat.

DuleZitou zpravu k tomuto problému vydala neddvno vyznamna zpravodajska agentura
CWRK. Uvadi se v ni, Ze pracovnici jedné kanadské firmy, zamérené na biotechnologie,
vyvinuli inzulinovy Ustni sprej. Test u 25 diabetikd ukazal, Ze inzulin se dostal pres sliznici
v Ustni dutiné do téla pacientd a upravil hladinu cukru v krvi stejné rychle jako injekce.
Sprej je tak vedle inhalator s dalSim moZnym zplsobem, kterym by pacienti mohli uzivat
inzulin, 1€k, ktery rozhoduje o jejich Zivoté a smrti. Od chvile, kdy se inzulin zacal vyrabét
z prasedi slinivky, zabyvali se |ékari otazkou, jak ho do téla pacientl dostat, aby nebylo
rozhoduijici, zda ho pacient pfijal pred jidlem, nebo po ném.

Pouziti inzulinového Ustniho spreje by tiZivy problém odstranilo. Pfi tomto zpUsobu udrzi
inzulin vyrovnanou hladinu cukru v krvi a je jedno, zda si ho nastfikal pacient do uUst pred
obédem, nebo aZ po ném.

ODPOVIDEJTE NA OTAZKY, HLEDEJTE V TEXTU. SPRAVNE ODPOVEDI ZAKROUZKUJTE.

1. Jakou nemoci trpi pacienti, ktefi musi uzivat inzulin?

2. Znamena slovo diabetik pacienta, ktery trpi cukrovkou? ANO NE

3. Zclanku vyplyva, Ze pri |écbé cukrovky se inzulin zdsadné nepodava pomoci
injekci. ANO NE

4. Ma lécba inzulinem vliv na stav cukru v krvi ¢lovéka? ANO NE

5. Dokazete odpovédét na otazku, z ¢eho se Iék inzulin vyrabi? Napiste odpovéd.

6. Je mozno z ¢lanku usoudit, Ze pouzivani inzulinového Ustniho spreje je pro
pacienty lepSi nez injekce? ANO NE

7. Z clanku vyplyva, Ze lidska krev neobsahuje cukr. ANO NE



8. Myslite si, Ze test provedeny firmou pfi provérovani inzulinového spreje staci
k tomu, aby se inzulin pro pouZiti v injekcich prestal hned vyrabét a byl uplné
nahrazen spreji? ANO NE

9. Ktery divod jste povaZovali za nejdllezZitéjsi, kdy jste premysleli o odpovédi na
otazku ¢. 8?

a) Sprej vyvinuli badatelé.

b) Firma vyrabi biotechnologie.
c) Pocet osob v testu byl velky.
d) Pocet osob v testu byl maly.

10. Jak rozumite sloviim agentura, biotechnologie? Zkuste zjednodusené napsat
jejich vyznam. Pak se poradte se spoluzaky. Nakonec vyhledejte slova ve Slovniku
spisovné Cestiny, ve Slovniku cizich slov nebo v jinych pfiruckach.
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